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Teoreticky mize byt potieba zivin psa pokryta spravné vyvazenou bezmasou stravou, ale diikazy pro to chybi. Cviceni klade na organismus dalsi
naroky a u pst krmenych bezmasou stravou miize byt zvySené riziko vzniku sportovni anémie. Pfedpokladali jsme, Ze cvicici psi zistanou v
dobrém zdravotnim stavu a nedojde u nich k rozvoji anémie, pokud jsou krmeni nutriéné vyvazenou bezmasou stravou. Za timto ucelem
bylo dvanact sibifskych huskyd, ktefi zavodili ve sprintu, krmeno bud’ komeréni dietou doporucenou pro aktivni psy (n 6), nebo bezmasou
dietou sestavenou podle stejnych nutri¢nich specifikaci (n 6). Komer¢ni dieta obsahovala 43 % drtibezi moucky, zatimco s6jova moucka a
kukuti¢ny lepek tvortily 43 % bezmasé diety jako hlavni bilkovinné slozky. Psi byli krmeni témito dietami jako jedinym piijmem Zzivin po
dobu 16 tydnti, z toho 10 tydni zavodnich dostihti. V tydnech 0, 3, 8 a 16 byly odebrany vzorky krve a v tydnech 0, 8 a 16 byly provedeny
veterinarni kontroly. Hematologické vysledky vSech psu bez ohledu na dietu byly po celou dobu studie v normé a konzultujici veterinarni lékat
hodnotil vSechny psy jako psy ve vyborné fyzické kondici. U zadného psa v této studii se nevyskytla anémie. Naopak, pocty erytrocytt a
hodnoty Hb se v prubéhu Casu vyznamné zvysovaly (P,0-01) u obou skupin pst. Tato studie je prvni, ktera prokazala, ze peclivé vyvazena
bezmasa strava muze udrzet normalni hematologické hodnoty u cvic¢icich pst.

Sankovi psi: Cviceni: Vegetarianska strava: Vegetace: Krevni obraz

V biomedicinské literatute se neustale zvysuje pocet clanki
o vegetarianské vyzivé u lidi, coz se pficitd rostoucimu
poétu vegetariani® a zdokumentovanym zdravotnim
pfinosim vyvazeného vegetarianského stravovani® . Na
rozdil od toho je vyzkum vegetaridnské vyzivy psi
nedostateCny. V tomto ohledu si né&ktefi majitelé psi a
kocek pieji krmit své mazli¢ky zcela bezmasou stravou® ze
stejnych etickych divodt, jako jsou oni sami vegetariani® .
Z4dné ze soudasnych dostupnych bezmasych krmiv pro psy
a kocCky vsak nezaklada sva tvrzeni o nutri¢ni vhodnosti na
uznavanych krmnych protokolech, jako jsou naptiklad
protokoly stanovené Asociaci americkych ufednikii pro
kontrolu krmiv (AAFCO)® . Nezavisla analyza dvou
komercnich veganskych diet pro kocky, o kterych se tvrdi,
ze jsou nutricné kompletni a vyvazené, navic zjistila, ze
tyto diety vykazuji etné nedostatky Zivin(© .

Na rozdil od masozravé kocky si psi dokazi syntetizovat
ziviny, jako je taurin a vitamin A | a teoreticky je mozné,
aby se pes zivil pouze rostlinnou stravou. Komercni sucha
krmiva pro psy obvykle obsahuji vysoky podil rostlinnych
slozek, protoze vysoky obsah obilovin je nezbytny pro
uspés$né vytlatovani® . Od nékterych oblibenych suchych
krmiv pro psy na bézi obilovin je uz jen maly krii¢ek k tomu,
abyste si mohli

ktery neobsahuje zadné maso. Z koncepcniho hlediska je vsak
rozdil mnohem vé&tsi a prokazani, Zze bezmasa strava je vhodna
pro sedavé psy, nezméni nazor mnoha majiteli pst, Ze maso je
nutné pro psy, ktefi aktivné pracuji nebo zavodi® . Z tohoto
divodu byli pro nas experiment vybrani psi se sprezenim,
kteti zavodi ve sprintu, abychom zpochybnili ptedstavu, ze
maso je pro cvicici psy nezbytnou slozkou stravy. Nasim
cilem bylo na zéklad€ chemické analyzy vyvinout nutri¢né
adekvatni stravu bez masa a prokazat nutricni adekvatnost
podavanim této stravy v kontrolovaném experimentu aktivnim
psum. Ptedpokladali jsme, Ze psi zistanou v dobrém
zdravotnim stavu na zéklad€ veterindrnich kontrol a
hematologickych charakteristik a nedojde u nich k rozvoji
anémie.

Experimentalni metody

Studie, ktera probihala od 24. kvétna do 20. zati 2004, se
zucCastnilo dvanact Cistokrevnych sibifskych huskyt, coz se
shodovalo s australskou sezénou zavodd psich spiezeni.
Experiment trval 16 tydnu, z toho 2 tydny pfedzavodniho
tréninku, 10 tydn zavodéni a 4 tydny regenerace. Po celou
dobu studie byli psi krmeni bud’ experimentalni bezmasou
stravou (n 6), nebo kontrolni masitou stravou.

Zkratky: ME - metabolizovatelna energie; PCV - objem sbalenych bunék.

* Korespondujici autor: Wendy Yvonne Brown, fax +61 2 6773 3922, e-mail: wbrown@une.edu.au.
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(n 6) jako jediny pfijem zivin. Vzorky krve (5 ml) byly
odebrany z hlavové zily psit v klidovém stavu (0, 3, 8 a 16
tydnil) a analyzovany na kompletni krevni obraz pomoci
automatického pocitadla bunc¢k (CellDyn 3500R; Abbott
Diagnos- tics, North Ryde, NSW, Australie). Veterinarni
kontroly byly provedeny v tydnech 0, 8 a 16 obvyklym
veterinarnim 1ékafem majitelt psu, ktery byl zaslepen vuci
dietnimu oSetfeni. Veterindrni kontroly se skladaly z
kompletniho fyzického vySetfeni, auskultace srdce a plic a
meéfeni rektalni teploty. Povoleni k provedeni této studie
udélila Eticka komise pro zvitata University of New England
v souladu s § 25 zakona o vyzkumu na zvitatech (1985).

Sprava zvirat

Po dobu trvani studie byli psi chovani ve svém obvyklém
prostiedi (Malusky Kennels, Belford, NSW, Austra- lia), v
chovatelskych stanicich v parech, s neustalym volnym
pfistupem k vodé. Psi byli vzdy chovéni s jinym psem ze
stejné skupiny, aby se vyloucila jakakoli pravdépodobnost, ze
se psi dostanou k nespravné stravé. Kazdy pes mél sviij vlastni
pelisek a boudy byly plné zakryt¢é a chranéné pred
povétrnostnimi vlivy. Dal$i socidlni interakci poskytoval
velky venkovni travnaty vybeh, kde byli psi umisténi dvakrat
za d, jako jedna skupina, pod dohledem majiteld. Teplota v
boudach se po dobu studie pohybovala v rozmezi od 258C do
278C.

Sest tydnd pied zahajenim pokusu byla pstim aplikovana
posilovaci vakcinace proti psince, hepatitidé a parvoviroze
(Canvace3; CSL, Parkville, Vic, Australie) subkutanni
injekci. Psi byli zvézeni a perordlné oSetfeni odcervovacimi
tabletami (Drontal” Allwormer ; Bayer Australia Ltd,
Pymble, NSW, Australie) (a¢inné latky: praziquantel, 50 mg;
pyrantel embonat, 49-8 mg; febantel, 250 mg) v doporuc¢eném
davkovani (jedna tableta na 10 kg télesné hmotnosti) v 0.
tydnu a znovu v 5. tydnu.

Diety a krmeni

V této studii byly porovnavany dvé diety, masitd a bezmasa s
podobnym slozenim Zzivin (tabulky 1 a 2). Masovou dietou
bylo komer¢ni krmivo doporuc¢ené pro aktivni psy (Pedigree"
Advancee Energy - kufe; Mars Petcare Australia, Raglan,
NSW,

Tabulka 1. Slozeni diet pred extruzi

Dieta

Slozka (g/kg) Maso Bez masa
RyZe (rozbita) 120 120
Kukufice (celd) 170 250
Cirok 140 -
Drabezi moucka 430 -
Kukufiény lepek 60 300
Jemna so6jova moucka - 130
Kaseinat sodny - 60
Zeleninova smés - 60
DuZina z cukrové fepy 30 -
Smés vitamin a minerall 50 80

Australie) a obsahovalo 43 % dribezi moucky (pied extruzi)
jako hlavni zdroj bilkovin. Experimentalni bezmasa dieta
(vyrobena v pilotnim zavodé Mars Petcare ve Wodonga, Vic,
Australie) obsahovala jako hlavni zdroj bilkovin kukufi¢ny
lepek a jemny sojovy Srot (prosly sitem o priméru 1 mm), které
dohromady tvofily 43 % slozek pred extruzi. Bezmasé dieta byla
potazena stabilizovanym rostlinnym olejem, zatimco dieta na
bazi masa byla potazena driibezim lojem a drubezimi vypalky. U
bezmasé diety bylo dosazeno vyvazeného poméru aminokyselin
bez pouziti krystalickych aminokyselin. Psi dostavali
ptidélenou stravu v jednotlivych miskach kazdy vecer jako
jedno jidlo, které predstavovalo jejich jediny piijem Zivin po
dobu 16tydenniho pokusu. Psi byli béhem krmeni pozorovani,
aby se potvrdilo, Zze kazdy jedinec zkonzumoval pfidélenou
davku. Individualni pfijem krmiva byl zaznamenavan denné a
BW byl méfen jednou za ctrnact dni. Mnozstvi krmiva pro
jednotlivé jedince bylo podle potfeby upraveno tak, aby byla
zachovana idealni hmotnost. Idedlni télesnd hmotnost byla
uréena trenérem a rovnala se skore télesné kondice 4 pomoci
standardni devitibodové stupnice (Purina Body Condition
System) od 1 (vyhubly) do 9 (siln¢ obézni).

Protoze bezmasa strava nebyla dfive vyrobena, byl
proveden samostatny krmny pokus za ucelem stanoveni
koeficientd stravitelnosti pokusné stravy. Pro ucely zkousky
stravitelnosti bylo osm pst smiSenych plemen individudlng
ustajeno na betonovych podlahich ve vyzkumném zafizeni
University of New England Dog Research Facility. Po
adaptacnim obdobi byla experimentalni strava podavana
vyhradné po dobu 12 dnl a vSechny vykaly vyprodukované
béhem poslednich 4 dnii byly shromazdény pro stanoveni
celkové zjevné stravitelnosti.

Cviceni a zavodni plan

Psi byli trénovani a zavodili v tymech (tym Sesti psi, tym Ctyf
psu a tym dvou pstl) svymi obvyklymi trenéry. V ramci tymu
byl kazdy pes sparovan s jinym psem podobnych schopnosti
na zakladé hodnoceni vykonu trenérem pied zahajenim
zkousky. Kazdy pes byl pfi vSech tréninkovych a zdvodnich
aktivitach pfipoutdin ke svému ptidélenému cvicebnimu
partnerovi. V ramci kazdé cvi¢ebni dvojice byla jednomu
psovi pfidélena dieta 1 a druhému dieta 2, pti¢emz bylo
zachovano rovnomérné rozdéleni pohlavi, BW a vé€ku mezi
ob¢ dietni skupiny. Po rozdéleni pst do dietnich skupin 1 a 2
byly testovaci diety libovoln€ oznaeny: bezmasa dieta jako
dieta 1 a dieta 2 s masem. V kazdé skupiné byli tii feny a tfi
psi; primérny veék a hmotnost byly 3-7 let a 19-7 kg u pst
krmenych bezmasou dietou a 3-2 roky a 20-2 kg u pst
krmenych masitou dietou. Jeden pes z kazdé skupiny byl
kastrovany, vSichni ostatni byli celi.

Predzavodni trénink zacal s pfichodem chladnéjsiho pocasi
v dubnu a zahrnoval psy, ktefi tahli t¢Zzce nalozené voziky
pomalou rychlosti. Do experimentu byly zahrnuty posledni
dva tydny této faze tréninku, béhem nichz psi absolvovali
sedm tréninkovych b&hti na vzdalenost 6 km primérnou
rychlosti 12 km/h. DalSich 10 tydnt zahrnovalo kromeé
tréninkovych béht také soutézni zavody, které probihaly
tiikrat az Ctyfikrat tydn€. Siln€ zatizené platformy byly
nahrazeny odlehenymi a tréninkové béhy se zrychlily (20
km/h) a prodlouzily (béhy na 6 az 10 km). Psi se ucastnili
sprinterskych zavoda pfiblizné jednou za ¢trnact dni, a to od
12. Cervna (2. tyden) do 14. srpna (12. tyden). Sprintové
zavody se béhaly v souladu s australskou asociaci sled-dog
sports.
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Tabulka 2. Analyzované chemické slozeni stravy (v krmné davce) a primérny denni pifjem u dvanécti sibitskych

huskyt (praimérné hodnoty a smérodatné odchylky pro sest zviiat v kazdé skuping)

Denni pfijem (na kg télesné

hmotnosti®’*Obsah ve stravé (na kg Strava
zalozena na mase Bezmasastrava
Maso Bez Pram SD Pram SD
masa ér ér

DM (g) 927 936 30-36 4-28 27-59 315
Hruba energie (MJ) 20-9 21-1 0-68 0-10 0-73 0-08
Hruby protein (g) 306 289 10-02 1-41 10-02 1-15
Hruby tuk (g) 166 165 5-44 0-77 572 0-64
Skrob (g) 310 296 10-15 1-43 10-26 1-17
Volné cukry (g) 75 19-8 0-25 0-03 0-69 0-08
Rozpustny NSP (g) 46 36 0-15 0-02 0-13 0-01
Nerozpustny NSP (g) 29-7 38-8 0-97 0-14 1-35 0-15
NSP celkem (g) 34-3 424 1-12 0-16 1-48 0-17

(ASSA), pficemZz maximalni vzdalenost pro sprintovy zavod
je 12 km pro Sesti¢lenné druzstvo, 9 km pro Etyiclenné
druzstvo a 2 km pro dvouclenné druzstvo. Po 10tydenni
zavodni fazi byl trénink béhem 4tydenniho obdobi regenerace
postupné redukovan.

Chemicka analyza stravy

Reprezentativni vzorky obou diet byly pfed chemickymi
analyzami jemné rozemlety. Obsah N byl stanoven pomoci
analyzatoru dusiku FP-2000 LECO (LECO Corp., St Joseph,
MO, USA), ze kterého byl vypocten obsah hrubého proteinu
(CP) (CP Y N £ 6-25). Hruba energie diet byla stanovena
pomoci bombového kalorimetru IKAY -Werke C7000 (IKAW
Group, Staufen, Némecko). Obsah metabolické energie (ME)
byl vypocten ze stravitelného CP a hrubé energie s pouzitim
korekéniho faktoru 5023 kJ/g pro energii ztracenou mogi® .
Obsah  tuku byl stanoven  Soxhletovou  extrakci
chloroformem(? . Celkovy obsah §krobu byl stanoven pomoci
Megazyme Total Starch assay kit (Megazyme Australia Pty,
Warriewood, NSW, Australia). Obsah NSP v dietich byl
stanoven kombinaci metod Englyst & Hudson!) a Theander
& Westerlund(? . Analyzu aminokyselin provedl Department
of Primary Industries (Werribee, Vic, Australie).
Aminokyseliny, kromé tryptofanu, byly stanoveny pomoci
kationtové vyménné chromatografie po kyselé hydrolyze.
Methionin a cystin byly pfed kyselou hydrolyzou nejprve
predoxidovany kyselinou mravenéi. Tryptofan byl stanoven
alkalickou hydrolyzou za pouziti kolony s reverzni fazi a UV
detekci pfi 280 nm. Obsah mineralnich latek byl stanoven
pomoci iontového chromatografu Reagent-Freee (ICS-2000
Ton Chromatography System; Dionex Corp., Sunnyvale, CA,
USA) a AS40 Autosampler (Dionex Corp.).

Statistické metody

ANOVA pro opakovana méfeni byla provedena na hematolo-
gickych datech pomoci baliku statistického softwaru Super
ANOVA (Abacus Concepts, Berkley, CA, USA). Do modelu
byly zafazeny tyto faktory: strava, ¢as a jejich interakce. K
oddéleni vyznamné se liSicich pramért byl pouzit Duncantv
novy vicenasobny test. Udaje jsou prezentovany jako pramér

a jejich standardni chyby. Hematologické hodnoty se na
zacatku studie (tyden 0) liSily mezi jednotlivymi dietnimi
skupinami, pokud jde o erytrocyty, Hb a objem balenych
bunék (PCV). Aby bylo mozné interpretovat vliv diety na tyto
proménné, byly hodnoty naméfené v 0. tydnu u kazdého psa
odeéteny od hodnot naméfenych v nasledujicich tydnech a
tyto rozdily oproti vychozim hodnotdm byly poté podrobeny
statistické analyze.

Vysledky

Jak masitd, tak bezmasa strava byly snadno konzumovéany.
Primémy denni pfijem zivin je uveden v tabulce 2. Na
zakladé chemickych analyz obé diety podavané v této studii
prekracovaly doporucené pozadavky na ziviny pro udrzeni
dospélych pst I(tabulka 3). VSechny ziviny byly v ramci
znamych minimalnich a bezpecnych maximalnich hornich
limitl. Ze zkousky stravitelnosti vyplynulo, Ze stravitelnost
DM, hrubé energie, CP a skrobu pro bezmasou dietu byla: 83-
1 (SEM 0-91), 87-5 (SEM 0-69), 89-4 (sem 0-61) a 5 (SEM 0-61).
97-7 (SeM 0-11) %.

Psi si v zdvodech na narodni Grovni vedli dobie; tym Sesti
psi se umistil na celkovém c¢tvrtém misté z devétadvaceti
ucastnikd (psich tymid) a tym ctyf psu skoncil sedmy z
Sestatficeti UCastniki v narodnim bodovani Australské
asociace sled-dog sportd (ASSA) v roce 2004. Veterinarni
kontroly provedené v tydnech 0, 8 a 16 zjistily, Ze vSichni
psi jsou v dobrém zdravotnim stavu a nebyly zjistény zadné
abnormality. =~ Hematologické  vysledky  odpovidaly
publikovanym normalnim rozmezim hematologickych
hodnot pro psy!¥ v prib&hu celé studie. Pocet erytrocyt,
PCV a koncentrace Hb se u obou skupin psil s Casem
vyznamné zvySovaly (P,0-01) (tabulka 4). Nebyl zjistén
vyznamny vliv diety ani vyznamna interakce mezi dietou a
¢asem na zadnou z krevnich charakteristik méfenych v této
studii.

Diskuse

Krmiva pro psy se testuji z hlediska jejich nutri¢ni vhodnosti
nejprve pomoci chemické analyzy. Ne vSechny ziviny
obsazené v krmivu vSak musi byt pro psa vyuzitelné. Proto
jsou uznavané protokoly o krmeni
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Tabulka 3. Obsah zivin v experimentalnich dietach a doporugené davky
Narodni rady pro vyzkum (NRC)("3) pro udrzeni dospélych psi*

Dieta
Ziviny Maso Bez Doporugeni NRC
masa

Hruby protein (g) 75-8 71-2 250

Esencialni

aminokyseliny
Arginin (g) 4-53 3-65 0-88
Histidin (g) 1-61 193 0-48
Izoleucin (g) 3-07 3-16 0-95
Leucin (g) 7-08 8-84 1-70
Lysin (g) 2-55 2-76 0-88
Methionin (g) 1-07 1-42 0-83
Fenylalanin (g) 3-62 4-09 1-13
Treonin (@) 3-02 2-78 1-08
Tryptofan (g) 0-50 0-55 0-35
Valin (g) 4-19 3-88 1-23

Hruby tuk (g) 411 40-7 13-8

Mineraly
Ca (9) 35 2-3 1-0
P (9) 2-5 1-7 1-0
Mg (9) 0-3 0-3 0-2
Na (g) 2-2 21 0-2
K (9) 1-6 2-9 1-0
Fe (mg) 53-0 30-6 7-5
Cu (mg) 4-9 6-0 15
Zn (mg) 123-2 35-2 15-0
Mn (mg) 3-6 5-9 1-2

* Vsechny uvadéné hodnoty se vztahuji na 4184 kJ (1000 kcal) metabolizovatelné
energie.

pouzivané k doloZeni tvrzeni o nutri¢ni vhodnosti. Pokud jsou
diety specialn¢ sestaveny a uvadény na trh pro aktivni psy, zda
se, ze testovani téchto diet u aktivné cvicicich psi by bylo
vhodnéjs$im testem nutri¢ni pfimétenosti diety pro jeji urceny
ucel.

Tato studie je prvni, kterda na zakladé kratkého krmného
pokusu prokazala, Ze bezmasd strava muize byt nutriéné
pfimétena.

pro cviceni psu. Ackoli je k prokazani tohoto tvrzeni zapotiebi
dlouhodobégjsich  zkouSek, chemickymi analyzami byla
prokdzana nutricni vhodnost a ta byla dale prokazéna
podavanim stravy aktivné cvificim psum v kontrolovaném
experimentu. Kazdy pes krmeny bezmasou dietou byl
zapfazen za psa k rme n ¢ h o masitou dietou, a proto
vykonaval naprosto stejnou intenzitu a mnozstvi cviceni.
Krevni profily a veterindrni vySetfeni ukézaly, ze vSichni psi
zustali po celou dobu studie v dobrém zdravotnim stavu bez
ohledu na to, zda byli krmeni stravou zalozenou na
zivocisnych nebo rostlinnych bilkovinach. V literatufe je
uvedena pouze jedna dalsi studie, ktera zkoumé bezmasou
dietu u cvicicich pst, a v této studii se u psi krmenych
rostlinnou bilkovinnou dietou objevila anémie (coz se
projevilo vyznamnym poklesem Hb a poctu erytrocyti),
zatimco u psi krmenych zivociSnou bilkovinnou dietou
nebyly zjistény zadné vyznamné hematologické zmény> .

Mnoho vegetarianti dosahlo Uspéchli jako sportovci a
vyzivové aspekty vegetaridanskych sportovcd jsou dobfe
zdokumentovany'® . Studie uvadéné ve védecké literatuie
nezjistily zadné rozdily v kondici nebo vykonnosti mezi
vegetarianskymi a nevegetarianskymi sportoveid”1®) a dospély
k zavéru, ze vyvazenda bezmasd strava neni na ukor
sportovniho vykonu(®2% | VSechny aminokyseliny, které jsou
znamé jako esencialni pro Clovéka a pro psy, lze ziskat z
rostlinnych zdroji. Zda se vSak, ze u lidskych vegetariant je
tendence k niz§im priimérnym koncentracim kreatinu (Cr) ve
svalech neZ u v8ezravcti®) | a protoze Cr je duleZitou slozkou
procesu dodavky energie, predpoklada se, ze by to mohlo
ovlivnit vykon pfi cvieni. Bylo prokazano, ze doplnéni stravy
o Cr zvysuje u lidi vykonnostni potencial, a ptedpoklada se, ze
dostateny pfisun Cr ve stravé by mohl byt dilezity i pro
cvicici psy. Zatimco pifi konzumaci syrového masa lze
oc¢ekavat mirny pfijem Cr, komeréni krmiva pro psy poskytuji
velmi mélo Cr kvili jeho degradaci teplem.

Tabulka 4. Zmény krevnich proménnych méienych u sibirskych huskyt behem zavodni sezony, kdy byli psi po dobu 16
tydni krmeni bud’ bezmasou, nebo masitou stravou jako jedingym piijmem zivin

(Praimérné hodnoty se standardnimi chybami pro sest zviiat v kazdé skuping)

Bezmasa stravaBezmasa strava P
Proménna Primér SEM Primér SEM Dieta Cas Dieta £
¢as
Pocet erytrocyttl ( £ 102 /1)* 0-54 0-002 0-46
Tyden 0t 6-522 0-27 6-022.0 0-12
3.tyden 20-082 0-21 20-082 0-18
8.tyden 0-47° 0-34 0-28ab 0-25
16. tyden 0-73° 0-25 0-350 0-21
Hb (g/t 0-66 0-006 0-81
Tyden 0t 150-42 5-2 143-82b 31
3.tyden 20-82 41 21-92 39
8.tyden 10-3° 6-8 b-4av 51
16. tyden 9-4° 5-4 7-1° 3-4
Objem napInénych bunék (%)§ 0-73 0-01 0-71
Tyden 0t 43-962 1-55 41-852 0-80
3.tyden 20-352 1-39 20-102 1-14
8.tyden 2-97° 2-17 1-81b 1-50
16. tyden 3-22b 1-61 2-14 1-15

ab Primérné hodnoty proménné ve sloupci s rozdilnymi hornimi indexy se vyznamné lisi (P,0-05).

* Normalni rozmezi poctu erytrocytd u psu je 5-5 az 8-5 £ 10 /1.12

1 Hodnoty naméfené v tydnu 0 jsou vychozi hodnoty. Udaje prezentované pro 3. az 16. tyden jsou rozdily oproti vychozim hodnotam.

1 Normalni rozmezi Hb u pst je 120 az 180 g/l.
§ Normalini rozmezi objemu balenych bunék u pst je 37 az 55 %.
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zpracovani®? . Pro savce v8ak neni nezbytné nutné, aby byl Cr
obsazen v potrave, protoze se v téle syntetizuje z aminokyselin
argininu a glycinu. Na zaklad¢ zjisténi, Ze peroralni
suplementace Cr nevedla k odpovidajicimu zvySeni
koncentrace Cr ve svalech u bigld chovanych v klecich@)
nebo u dostihovych chrtl a ze suplementace Cr u dostihovych
chrti nezlepSila vykonnost®? , je nepravdépodobné, Ze by
nedostatek Cr v potravé mél na cvicici psy néjaky Skodlivy
ucinek, pokud je pfijem argininu a glycinu v potravé
dostatecny.

Mimoradné vysoky denni pfijem ME (4100 kJ/kg télesné
hmotnosti®”® za den) byl zaznamenan u aljasskych
safiovych pst zavodicich na dlouhé vzdalenosti (490 km) v
mrazivych podminkach®) , zatimco safiovi psi v této studii
zé&vodili na kratké vzdalenosti v mirnych klimatickych
podminkach. Primérny denni pfijem ME sanovych pst v
nasem experimentu byl vypocten na 572 (sem 71) kJ/kg
BW?7 za den a odpovida potfebam ME uvadénym u stiedné
aktivnich border kolii®® . Hematologické vysledky této
studie odhaluji néktera zajimava zjisténi, je vSak tfeba
zduraznit, ze v§echny hodnoty byly vzdy v mezich normy. Je
tieba také poznamenat, Zze pozorované zvyseni poctu
erytrocytti, PCV a Hb bylo nejvétsi u pst krmenych
masitou dietou a ze velikost vzorku (r 6) mohla byt
nedostatecna pro zjisténi signifikantnich rozdili mezi obéma
dietnimi skupinami. V nasi experi- menté se pocet erytrocyti
a PCV v pribéhu ¢asu vyznamné zvysil (P,0-01) u vSech
psu, at’ uz byli krmeni masitou nebo bezmasou dietou.
Naproti tomu u dvanacti sprinterskych aljasskych huskyt
bé&hem 24tydenni tréninkové a zavodni sezény doslo v
prubéhu ¢asu k vyznamnému poklesu PCV i erytrocyt
(P,0-05)@D | Aljassti huskyové byli krmeni dietami, které
obsahovaly 20 a 24 % CP (v krmné davce), coz je
podstatné méné nez obsah CP v dietach pouzitych v této
studii (pfiblizn€ 30 % CP). V dal§im experimentu s
dvaatficeti alja§skymi satovymi psy®® bylo zji$téno, ze
PCV a erytrocyty se po tréninku zvysily u pst krmenych
dietami s vy$8§im obsahem bilkovin (3-6, 5-3 a 6-1 g/kg
télesné hmotnosti za den), ale snizily se u stejné trénovanych
télesné hmotnosti za den). Psi v této studii dostavali 4-7 g
CP/kg BW za d a zvySeni PCV a erytrocytli pozorované u
na8ich pst je v souladu s t€émito vysledky. Studie na lidech
ukazaly, Ze cviCeni zvySuje destrukci erytrocyti®® , ale za
predpokladu, Ze tato destrukce nepievysuje produkci
erytrocytu, pak nedochazi k zadnym skodlivym u€inkamG® .
Z této studie a z prace Reynoldse a kol.®® vyplyva, ze
podavani vys§si koncentrace bilkovin psim umoznilo vyssi
produkci erytrocyti, ktera prevySovala pocet zni¢enych
erytrocytll pii cviceni. Tato zjiSténi zdlraziiuji dilezitost
poskytovani dostate¢ného mnozstvi bilkovin v potraveé
cvic¢icim pstim, bez ohledu na to, zda

bilkoviny jsou rostlinného nebo zivocisného ptivodu.

Zavery

Tato studie je prvni, ktera prokazala, ze bezmasa strava muze
byt pro cvi¢ici psy nutricné vhodnd. V Sestnactitydennim
kontrolovaném experimentu zachovala bezmasa strava
hematologické vlastnosti u snéznych psi (sibifskych huskyi),
kteti zavodili ve sprintu. Dulezité je, Ze tato zjiSténi oteviraji
cestu pro vyrobce komercnich krmiv pro domaci zvifata k
vyrob¢ nutri¢né vhodnych bezmasych diet pro psy.

. Y. Brown a kol.
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